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 Curriculum vitae  
 

Informaţii personale   
Nume/Prenume ŞTEFAN ELENA 
Adresă  
Telefon  

Fax 

E-mail 

Naţionalitate  română 

Data naşterii 30.07.1959 
Sex  Feminin  

Experienţă 
profesională 

  

Perioada 
1.09.2012 –prezent

Funcţia sau postul ocupat  Inspector școlar pentru activități extrașcolare 

Numele şi adresa angajatorului 
 Inspectoratul Şcolar al Municipiului Bucureşti; str. 
Icoanei nr. 19, sector 2 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate  Consiliere, îndrumare şi evaluare 

Principalele activităţi şi responsabilităţi 

 Organizarea, coordonarea şi monitorizarea activităţilor 
educative formale  şi nonformale din unităţile de 
învăţământ bucureştene ; monitorizarea derulării 
programelor naţionale educative ; monitorizarea 
activităţii de diriginţie/  consiliere şi orientare, 
activitate de formare adulţi prin Casa Corpului 
Didactic Bucureşti, ISMB şi Ministerul Educaţiei și 
Cercetării Științifice 

Perioada  11.01.2010 –prezent 
Funcţia sau postul ocupat  profesor de chimie 

Numele şi adresa angajatorului 
Colegiul Naţional « Gheorghe Lazăr » Bulevardul 
Regina Elisabeta Nr. 48, Sector 5; 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate educatie 

Principalele activităţi şi responsabilităţi  profesor 

Perioada 
1.09.2009–prezent 

01.09.2011-31.08.2012
Funcţia sau postul ocupat profesor 

Numele şi adresa angajatorului 

Colegiul Naţional « Gheorghe Lazăr » Bulevardul 
Regina Elisabeta Nr. 48, Sector 5; 

Colegiul Economic „Virgil Madgearu”  B-dul Dacia, 
Nr. 34,sector 1 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate educatie 

Principalele activităţi şi responsabilităţi Profesor,dirginte 
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Perioada 1.09.2009–prezent; 1.09.2009–31.08.2011 
Funcţia sau postul ocupat profesor 

Numele şi adresa angajatorului 

Colegiul Naţional « Gheorghe Lazăr » Bulevardul 
Regina Elisabeta Nr. 48, Sector 5; 
Şcoala Superioară Comercială « Nicolae Kretzulescu » 
Bd. Hristo Botev, nr. 17, sector 3 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate educatie 

Principalele activităţi şi responsabilităţi Profesor,dirginte 
Perioada 18.03.2004-11.01.2010 

Funcţia sau postul ocupat 
Inspector şcolar pentru activitatea educativă formală şi 
nonformală 

Numele şi adresa angajatorului 
Inspectoratul Şcolar al Municipiului Bucureşti; str. 
Icoanei nr. 19, sector 2 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Consiliere, îndrumare şi evaluare 

Principalele activităţi şi responsabilităţi 

Organizarea, coordonarea şi monitorizarea activităţilor 
educative formale  şi nonformale din unităţile de 
învăţământ bucureştene ; monitorizarea derulării 
programelor naţionale educative ; monitorizarea 
activităţii de diriginţie/  consiliere şi orientare, 
activitate de formare adulţi prin Casa Corpului 
Didactic Bucureşti, ISMB şi Ministerul Educaţiei 
Cercetării şi Tineretului 

Perioada 2001-2004 
Funcţia sau postul ocupat profesor metodist cu ½ norma 
Numele şi adresa angajatorului CCD Bucuresti 
Tipul activităţii sau sectorul de activitate Organizarea și monitorizarea activităților de formare 

Principalele activităţi şi responsabilităţi Formare, consiliere şi îndrumare 

Perioada 1 septembrie 1990- 31 august 2009 
Funcţia sau postul ocupat profesor 

Numele şi adresa angajatorului 
Liceul Bilingv  “DECEBAL”;   

B-dul Energeticienilor nr. 9-11, sector 3 Bucureşti
Tipul activităţii sau sectorul de activitate educație 

Principalele activităţi şi responsabilităţi 

Profesor şi diriginte ; responsabilul comisiei 
diriginţilor ; membru în Consiliul de Administraţie ; 
profesor metodist pentru activitatea educativă  
(Inspectoratul Şcolar al Municipiului Bucureşti) 

Perioada septembrie 1982 - august 1990 
Funcţia sau postul ocupat profesor 

Numele şi adresa angajatorului 
Scoala Generala 270 Gradiștea, Sectorul Agricol Ilfov 
 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate educaţie 

Principalele activităţi şi responsabilităţi Profesor şi diriginte
Educaţie şi formare   
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Perioada 19-23.02.2018 

Calificarea/Diploma obţinută Certificat 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

MEN, BCR 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

curs	de	formare	de	educație	financiară 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 17-20.11.2017 

Calificarea/Diploma obţinută Certificat 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Agenția	Națională	a	Funcționarilor	Publici	și	
Agenda	21 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Proiectul IDEAS- 
Inclusion.Diversity.Equality.Awareness.Success 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 13-26 .03.2016 

Calificarea/Diploma obţinută Certificat  
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

ENGIM San Paolo, Roma, Italia 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Erasmus+, Acțiunea Cheie 1-VET, 2014-1-RO01-KA102-
001031, cu titlul  
,,Modele inovative pentru optimizarea activității de 
consiliere pedagogică și metodică a profesorilor debutanți 
din învățământul pre- universitar bucureștean pentru 
creșterea calității educației furnizate elevilor” 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 26-28 .03.2015 
Calificarea/Diploma obţinută  Certificat 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

 Ozel Avcilar Okyanus Anadolu Lisesi, Istanbul, 
Turcia 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

 Study visit ’’Unity in diversity” 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

  

Perioada 26-28 .03.2015 
Calificarea/Diploma obţinută certificat 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

75. Yil Cumhurieyet Mesleki ve Teknik Anadolu 
Lisesi,Istanbul, Turcia 
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Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Study visit ‘Learning from each other” 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada Mai-iulie 2014 
Calificarea/Diploma obţinută Atestat de participare 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

MECȘ 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Dezvoltarea capacității administrative a Ministerului 
Educației și Cercetării Științifice prin implementarea 
managementului strategic și îmbunătățirea leadership-
ului instituție 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 10.06-15.06.2013 
Calificarea/Diploma obţinută decizie 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

ISMB 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Proiectul  european Comenius Regio „Art &Culture 
School Event” cu nr. COM-12-PR-17-B-RO 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 18.01-30.03.2013 
Calificarea/Diploma obţinută adeverință 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Inspectoratul Şcolar Judeţean  Prahova 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Calitate în managementul unității școlare 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 18.01-30.03.2013 
Calificarea/Diploma obţinută adeverință 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

CCD  Prahova 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Calitate în managementul Inspecției Școlare 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 2012 
Calificarea/Diploma obţinută adeverință 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Inspectoratul Şcolar Judeţean  Bihor 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Abilitare pe curriculum la decizia şcolii, la nivel 
interdisciplinar; Formarea profesorilor de matematică 
şi ştiinţe în societatea cunoaşterii – proiect 
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POSDRU/87/1.3/S/62564 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 2012 
Calificarea/Diploma obţinută Certificat 
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

ECDL ROMÂNIA 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Permisul european de conducere a computerului 
COMPLET 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 10.01-29.01.2012 
Calificarea/Diploma obţinută Atestat de formare continuă 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Universitatea “Politehnica” din Bucuresti 

 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Formare continuă „Privim către viitor- e-Chimie” 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

Atestat de formare continuă 

Perioada 03.01-29.01.2012 
Calificarea/Diploma obţinută  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

SIVECO ROMÂNIA 

 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Formare continuă „TIC Chimie” 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada Iunie- septembrie 2010 
Calificarea/Diploma obţinută certificat 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Centrul de Tehnologii Avansate (CTANM) 
Universitatea Politehnica București 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Bazale Telelucrului  

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 2011 
Calificarea/Diploma obţinută certificat 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Centrul De Formare Profesională  INFO EDUCAŢIA 
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Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Designer institutional 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 
  
  

18-20.02.2011 

Calificarea/Diploma obţinută diploma  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Fundaţia Tineri pentru Tineri  

 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Responsabilitate individuală: Prevenire HIV-SIDA 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 30.04-10.05. 2010 

Calificarea/Diploma obţinută 

certificat  

 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Centrul De Formare Profesională  INFO EDUCAŢIA 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

mentor 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 2010 

Calificarea/Diploma obţinută Certificat  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

ECDL ROMÂNIA  

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Permisul european de conducere a computerului 
START 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 19-28 februarie 2010 

Calificarea/Diploma obţinută Certificat  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Centrul De Formare Profesională  INFO EDUCAŢIA 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

metodist 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 
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Perioada 18-20 noiembrie 2009 

Calificarea/Diploma obţinută Certificat  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

COMENSHA, Olanda  
 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Chain cooperation and functioning procedure: 
information exchange for victims of human 
trafficking Matra project 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 12-15 noiembrie 2009 

Calificarea/Diploma obţinută Certificat de formator 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Ministerul Educaţiei Cercetării şi Inovării, Institutul 
Federal pentru Formare profesională Lausanne- 
Elveţia  

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Proiectul EU-DAP « Necenzurat »,  
Proiect de prevenire a consumului de alcool, tutun şi 
alte droguri la copii 
Stagiu de instruire 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada Septembrie 2008- mai 2009 

Calificarea/Diploma obţinută Certificat/adeverintă   

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Universitatea Bucureşti- Facultatea de Psihologie şi 
Ştiinţele Educaţiei, Departamentul pentru Pregătirea 
Personalului Didactic  

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

formare continuă in cadrul Programului „Didactica 
Nova” pentru profesori din învăţământul 
preuniversitar, acreditat CNFP 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 15- 28 martie 2009 

Calificarea/Diploma obţinută atestat  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

ALBAFOR SpA , Instituto Superiore Formazione 
Orientamento e Ricerca,  Albano Laziale, Italia 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Formarea cadrelor didactice pentru consilierea 
carierei tinerilor 

 Programul Leonardo da Vinci, LLP/VEPTRO/ 
2008/RO/186 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 
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Perioada 25- 31 mai 2008 

Calificarea/Diploma obţinută Atestat  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

INSTITUTO COMPRENSIVO MANZONI,   
RAVANUSA -AG , Sicilia Italia 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

PARCOURS DE CITOYENNETÉ ACTIVE ET 
PROMOTION DU SUCCEÈS FORMATIF,  

Programul Transversal-Activitatea cheie 1.1. 
Vizite de studiu 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 2008 

Calificarea/Diploma obţinută certificat  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Centrul De Formare Profesională  INFO EDUCAŢIA 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Auditor intern al calităţii 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 2007 

Calificarea/Diploma obţinută 

certificat  

 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Centrul De Formare Profesională  INFO EDUCAŢIA 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

manager de proiect 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 2007 

Calificarea/Diploma obţinută 

certificat  

 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Centrul De Formare Profesională  INFO EDUCAŢIA 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Formator 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 
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Perioada 2007 

Calificarea/Diploma obţinută Formare continuă , certificat de absolvire  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Universitatea Bucureşti 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Comunicare interinstituţională 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada Noiembrie 2006-iunie 2007 

Calificarea/Diploma obţinută 

Formare continuă, certificat de competenţe 
profesionale  

 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Academia de Studii Economice București 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

MANAGER XXI 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada Iulie 2007 

Calificarea/Diploma obţinută atestat  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

The  Edward de Bono’s Foundation , SLIEMA- 
MALTA 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Direct Atention Thinking Tools 
Instrumentele Gândirii Atenţiei Direcţionate/ 
Instrumente De Directionare A Atentiei (DATT) 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 2006-2007 

Calificarea/Diploma obţinută adeverință 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Universitatea București, Facultatea de Psihologie și 
Științele Educației 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Managementul comunicării, relațiilor și resurselor 
umane 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 2006 
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Calificarea/Diploma obţinută atestat  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

CCD, AEDR 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Utilizarea instrumentelor MICE pentru creşterea 
calităţii proiectelor Comenius 1 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 2004-2006 

Calificarea/Diploma obţinută certificat  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Universitatea Bucureşti 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Management Educaţional 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

masterat 

Perioada Ianuarie 2005 

Calificarea/Diploma obţinută Certificat de formator naţional  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

MEdC, Character Training Institute- Oklahoma City, 
SUA şi IBLP România 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Curs de formare de formatori-  Character first 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 2005 

Calificarea/Diploma obţinută certificat  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Centrul de perfecționare a personalului Didactic în 
Domeniul Învățării cu ajutorul calculatorului 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Utilizare Microsoft office (word, Excel, Power Point) 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada Noiembrie 2004 

Calificarea/Diploma obţinută Certificat de formator naţional  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

MEdC, Fundaţia Tineri pentru Tineri 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 

Cursul de formare de formatori în Educaţie pentru 
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dobândite Sănătate; formator naţional 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 2004 

Calificarea/Diploma obţinută 
adeverinţă  
 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

CCD Bucureşti,  
Agenţia Naţională SOCRATES 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Curs SENTRA: Supporting Educational Needs- 
Transitions Socrates 94259-CP-1-2001-1-UK-
COMENIUS-C21 (februarie 2004) 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 2004 

Calificarea/Diploma obţinută 
adeverinţă  
 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

CCD Bucureşti,  
Agenţia Naţională SOCRATES 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

“Instrumente de evaluare a proiectelor Comenius” 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 2002-2003 

Calificarea/Diploma obţinută Certificat de competențe profesionale  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

CCD Bucureşti 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Curs de formare « Management Educaţonal » 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 2000 

Calificarea/Diploma obţinută adeverință  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

CCD Bucureşti 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Cursurile de pregatire in domeniul Reformei 
Invatamantului 
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Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 1999 

Calificarea/Diploma obţinută adeverință  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Universitatea Bucureşti 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Curs de tehnologia informatiei- Programul TEMPUS S 
JEEP  11168/96 la Universitatea Bucuresti (1999) 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 1993-1995 

Calificarea/Diploma obţinută certificat  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Universitatea Bucureşti 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Gradul didactic I 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 1990 

Calificarea/Diploma obţinută certificat  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Universitatea Bucureşti 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Gradul didactic II 

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 1985 

Calificarea/Diploma obţinută certificat  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Universitatea Bucureşti 

Disciplinele principale 
studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 

Gradul didactic definitiv  

Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Perioada 1978-1982 

Calificarea/Diploma obţinută Diploma de licenţă  
Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Institutul Politehnic Bucureşti- Facultatea de 
Tehnologie Chimică 

Disciplinele principale Învăţământ superior 
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studiate/Competenţele profesionale 
dobândite 
Nivelul în clasificarea 
naţională/internaţională 

 

Aptitudini şi competenţe personale   
 Limba maternă  română 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) 
Autoevaluare  
Nivel european*) 

 Franceză, engleză, italiană 

  Înţelegere Vorbire Scriere 

  
Ascultare Citire Participare 

la 
conversaţie 

Discurs oral 
Exprimare scrisă 

franceză B2
Utilizator 

indep. 
B2 

Utilizat
or 

indep.
B2

Utilizat
or 

indep. 
B2 Utilizator 

indep. B1 
Utilizator 

independent

engleză B2
Utilizator 

indep. 
B2 

Utilizat
or 

indep.
B1

Utilizat
or 

indep. 
B1 Utilizator 

indep. A2
Utilizator 
elementar 

italiană A2
Utilizator 
elementar

A2

Utilizat
or 

element
ar 

A2

Utiliza
tor 

elemen
tar 

 

Utilizato
r 

elementa
r 

A2
Utilizator 
elementar 

  
*) Nivelul Cadrului european comun de referinţă 
pentru limbi străine 

Competenţe şi abilităţi sociale 

 Spiritul de echipă 
 O bună capacitatea de comunicare obținută ca 

urmare a profesiei dar şi a experienţei de profesor 
metodist la CCD şi inspector pentru activitatea 
educativă extrașcolară  

Competenţe şi aptitudini organizatorice 

 Leadership  
 Am coordonat activitatea consilierilor educativi din 

şcolile şi liceele sectorului 3 ca metodist al 
Inspectorului scolar al Inspectoratului Scolar al 
Municipiului Bucuresti pentru activitati educative 
si extrascolare- 1999/2000 , 2000/2001 , 
2001/2002, 2002-2003, 2003-2004; 

 Am coordonat activitatea educativă formală şi 
nonformală din municipiul Bucureşti, fiind 
inspector pentru educativă formală şi nonformală; 

 Sunt ghid naţional de turism şi conduc grupurile de 
turişti în ţară cât şi în străinătate (certificat obţinut 
prin urmarea Cursului pentru obţinerea calificării 
de ghid naţional de turism la “Tourism, 
Hotel&Restaurant- Consulting Group” – 2003 

 Spirit organizatoric (am organizat mei multe 
concursuri şi festivaluri naţionale şi internaţionale 
pentru elevi) 

 Experienţă bună în managementul de proiect şi al 
echipei (Fac parte din Comisia Naţională de 
Educaţie a Ministerului Educaţiei Cercetării şi 
Tineretului) 
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Competenţe şi aptitudini tehnice - 
Competenţe şi aptitudini de utilizare a 
calculatorului 

computer- WORD, EXCEL, POWERPOINT, ACCESS, 
ADOBE,  internet, e-mail 

Competenţe şi aptitudini artistice 

Dans modern şi popular- în şcoala generală am făcut 
parte din echipa de dans a   şcolii şi din echipa de dans 
popular a Clubului Exploatării Miniere Şotânga- jud. 
Dâmboviţa 
Teatru – am facut parte din trupa de teatru a liceului 

Alte competenţe şi aptitudini - 
Permis de conducere B 00258170 

Informaţii suplimentare 
Persoane de contact- referinţele pot fi furnizate la 
cerere 

 


